— UNSER REZEPT DER WOCHE —

Arfel-Tiramisu

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

Creme:

300 g Quark 40 %
250 g Schmand

2 Packchen Bourbon
Vanillezucker

30 g Puderzucker
1-2 EL Zitronensaft

350 g Apfelmus
100 g Amarettini,
zerbroselt

1TL dunkles
Kakaopulver

ZUBEREITUNG
Die Zutaten fir die Creme mit einem Schneebesen
2 Minuten verrihren.

Creme, Apfelmus und Amarettini abwechselnd in
Glaser oder eine Glasschale schichten,
mit Kakaopulver bestauben und servieren.

Zubereitungszeit ca. 20 Minuten.

Guten Appefit!
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