— UNSER REZEPT DER WOCHE —

Barlauchdip

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

100 g Barlauch

250 g Quark

250 g Schmand

1 Schalotte

2 TL gem. Kreuzkiimmel

12 TL Paprikapulver

2 TL Schabziger Klee

Salz und Pfeffer

Zitronensaft nach Geschmack

ZUBEREITUNG

Barlauch waschen, trocken schleudern und mittelfein
schneiden.

Schalotte fein wurfeln.

Quark mit Schmand glatt riihren.

Barlauch, Schalotte und Gewtirze untermischen und mit
Salz, Pfeffer und Zitronensaft kraftig abschmecken.

Der Barlauchdip passt zu Pellkartoffeln, Tortillas und auf
Brot.

Guten Appetit!
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