— UNSER REZEPT DER WOCHE —

Erdbeer-Gazracho mit Kokosschaum
und Basilikumol

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN
Gazpacho:
(das Obst sollte schon reif sein)

350 g Erdbeeren, halbiert

130 g Nektarine, entsteint, in groBen Wirfeln
100 g Tomate, in groBen Wiirfeln

150 g Wassermelone (ohne Kerne), geschalt,
in grof3en Wiirfeln

3-4 EL Ahornsirup

1-2 EL Limettensaft

1 TL Limettenabrieb

1 Prise Salz

Basilikumol:
15 g Basilikumblatter
3-4 EL Olivenol, mild

Kokoscreme:
Coconut Whipping Cream von Terra Sana, gut gekiihlt

Deko:
100 g Erdbeeren, in Scheiben
12-16 Essbliiten

ZUBEREITUNG

Fir die Gazpacho alle Zutaten mit dem Purierstab/in der Klichenmaschine fein pirieren und mindestens
eine Stunde kalt stellen.

Fur das Basilikumdl die Blatter 30 Sekunden in kochendes Wasser geben, abgieen und eiskalt abschre-
cken. Dann abgief3en, ausdriicken und mit dem Olivendl fein purieren. Kalt stellen.

Fir den Kokosschaum die gut gekiihlte Kokossahne in einem hohen Gefal3 mit dem Purierstab luftig auf-
schlagen.

Gazpacho in Schalen fiillen und mit etwas Kokosschaum und Basilikum&l betraufeln.
Mit Erdbeeren und Essbliiten garnieren und servieren.

Guten Appetit!
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