— UNSER REZEPT DER WOCHE —

ZUTATEN FUR 4 PERSONEN

400 g Schafskase
2 Stangen Lauch
2 EL Butter

200 ml Sahne
200 ml Schmand
1 TLKrautersalz
Salz und Pfeffer
Y4 TL Muskatnuss

ZUBEREITUNG

Schafskase in 1 cm dicke Scheiben schneiden.
Lauch langs halbieren, putzen und in 1 cm

breite Streifen schneiden (auch das dunkle Griin).
Butter erhitzen und den Lauch darin 3 min. bei mittlerer Hitze andiinsten.

Zwischendurch umriihren.

Sahne, Schmand und ca. 100 ml Wasser unterriihren. Mit Krautersalz, Salz und
Pfeffer wiirzen und alles kdcheln lassen, bis der Lauch bissfest ist. Muskatnuss
dazu geben.

Die Lauchmischung in eine gefettete Auflaufform geben und etwas abkiihlen
lassen.

Backofen auf 180 Grad vorheizen.

Die Schafskasescheiben auf dem Gemiise verteilen und ca. 20 min. bei Umluft
im Backofen goldbraun liberbacken.

Eventuell die letzten Minuten den Grill dazu schalten, damit der Kase braunt.

Dazu passen Nudeln oder Kartoffeln.
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